
Orthopädie:

Donnerstag
Gruppe 5: 16:30 – 17:15 Uhr

Freitag
Gruppe 1: 15:00 – 15:45 Uhr

Gruppe 2: 15:45 – 16:30 Uhr

Samstag
Gruppe 3:   9:00 -  9:45 Uhr

Gruppe 4: 10:00 - 10:45 Uhr 

Herzsport:

Donnerstag:
Gruppe:  18:45 – 20:15 Uhr

Ort: 

Grundschulturnhalle Kaan                            
Marienborn

(mit ärztlicher Verordnung)

   

     

 
                                                                                                                                                                                                               

Übersicht Reha 
Trainingsgruppen

Weitere Sportangebote 
des TuS 1886 Kaan 
Marienborn e.V. finden 
Sie auf unserer 
Homepage 

www.tus-kaan.de
Viel Spaß beim stöbern



Rehasport Orthopädie

Übersicht der möglichen 
Indikationen:
· Wirbelsäulenerkrankungen

· Amputationen

· Gelenkschäden

· Morbus Bechterew

· Osteoporose

· Rheuma

· Fibromyalgie

· Lymphödem / Lymphödem Prophylaxe

· Krebserkrankungen

· uvm

Teilnahme am 
Rehasport in 3 Schritten
1)

Der Arzt verordnet Ihnen 
Rehabilitationssport und füllt für sie das 
erforderliche Formular 56 aus.

2)

Danach müssen Sie sich bei ihrer 
Krankenkasse die Kostenübernahme auf 
dem Formular 56 bestätigen lassen.

3)

Sind die Punkte 1) und 2) erfüllt dann 
können Sie unter  

Email: Bschoenling@web.de oder

Tel:      0160 - 83 72 077

Kontakt mit uns aufnehmen.


